
 

Tjedni jelovnik za prehranu učenika u osnovnim školama od 9. 2. 2026. – 13. 2. 2026. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 DAN 
Doručak  

(mliječni obrok)  Ručak 

 
9. 2. 2026. 

ponedjeljak Kukuruzna zlevanka s višnjama, čaj 

 

Pureći party s ekipom iz vrta i onim 

nečim sitnim, cikla salata 

Voće 

 
10. 2. 2026. 

utorak 

Svježi sir  s jogurtom i vlascem, 
panceta i svježa paprika s kruhom 

 

Domaće varivo da te vrati u život, 

kruh 

Kolač od naranče i mrkve 

 
11. 2. 2026. 

srijeda 

Proteinski super sendvič 

 

Ručak bez filozofije: faširanci & pire 

 
12. 2. 2026. 

četvrtak 

Raženi kruh s maslacem i džemom, 
čaj 

Grašak na žlicu, noklice bonus, kruh 

 

 
13. 2. 2026. 

petak 

Namaz sir, integralni kruh, čaj 

 

Bolonjez s mirisom Jadrana, zelena 

salata 

 



 

Tjedni jelovnik za prehranu učenika u osnovnim školama od 16. 2. 2026. – 20. 2. 2026. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 DAN 
Doručak  

(mliječni obrok)  Ručak 

 
16. 2. 2026. 
ponedjeljak 

Kruh sa slatkim namazom od 

lješnjaka, badema,..., mlijeko 

Bolonjez na integralno, da savjest 

mirno spava, salata 

Voće 

 
17. 2. 2026. 

utorak 

Zobene pahuljice s borovnicama i 

mlijekom 

 

Bijelo meso & narančaste laži uz 
salatu 

Muffini od jabuka 

 
18. 2. 2026. 

srijeda 

Mornarski sendvič, voće 

 

Panirani oslić i grah na salatu 

 

 
    19. 2. 2026. 
       četvrtak 

Kruh sa sirnim namazom, mlijeko, 

voće 
Kelja i veselja 

 
20. 2. 2026. 

petak 

Jaja zapečena s povrćem 

 

Grah s dodatkom tradicije 



 

Tjedni jelovnik za prehranu učenika u osnovnim školama od 23. 2. 2026. – 27. 2. 2026. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 DAN 
Doručak  

(mliječni obrok)  Ručak 

 
23. 2. 2026. 
ponedjeljak 

Integralni griz od pira s drobljenim 

lješnjacima, kakaom i borovnicama 

Pile u valjuškastom društvu uz nešto 
zeleno da se ne sramim  

Voće 

 
24. 2. 2026. 

utorak 
zobeni kruh, namaz od maslaca, čaj Faširanci & pire – ručak koji ne 

postavlja pitanja 

 
25. 2. 2026. 

srijeda 

Đački integralni sendvič, voće 

 

Grašak s noklicama – žlica radi 

prekovremeno 

Zlevanka od kukuruza s voćem (da 
bude ‘fino i lagano’) 

 
    26. 2. 2026. 
       četvrtak 

Integralni kruh, jaje, čaj 

 

Dinstana piletina u povrtnom kaosu s 

ozbiljnom rižom i ciklom sa strane 

 
27. 2. 2026. 

petak 

Zapečeni štrukli, čaj 

 

Riblji štapići pod pohanim pokrićem i 
grah na ljetovanju 


